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 Es considerar una situación de dependencia mutua y 
circular como si fuera una relación lineal. En este caso 
una persona dirige y la otra es dirigida. 

 No olvidar que es de vital importancia en las 
interacciones humanas permitir  a los comunicantes 
establecer  entre ellos ciertos patrones de intercambio, 
acerca de los cuales pueden estar o no de acuerdo, que 
les permita organizar su comportamiento y el de los 
demás. 



EJEMPLO: 
 Gloria, explica su 

problema con el alcohol, 
como un mecanismo de 
defensa contra las 
constantes infidelidades 
de su esposo. Por otra 
parte Jorge (esposo), 
aduce a que se aleja de 
ella debido a su 
alcoholismo. 



 
 

NECESIDAD DE ESTE AXIOMA 
 Es identificar  y definir una relación particular, es 

interesante saber  como se puede comprender esa 
relación  a partir de los intercambios comunicativos 
que se producen en cada interacción.  

    Para esto será necesario reconocer en las conductas 
comunicativas el orden que subyace en las mismas, 
identificar  pautas y su estructura, la forma de 
reconocer este orden es seguir la secuencia de 
comportamientos y ordenarlos. 

 



RESULTADOS AL RECONOCER ESTE 
AXIOMA 

 Al puntuar la secuencia de hechos, podremos 
establecer el modo en que, los miembros de un 
sistema, organizan los hechos de la conducta de 
comunicación . Y no sólo eso, si no al comprender esta 
estructura, podremos interpretar el modo en que los 
mensajes emocionales de cada interlocutor se han 
auto-regulado para adaptarse mutuamente 
conformando su propia relación.  



RECORDAR 
 La falta de acuerdo con respecto a la manera de 

puntuar la secuencia de hechos es la causa de 
innumerables conflictos en las relaciones 
interpersonales. 

 Las personas tienden a interpretar lo que ocurre, 
básicamente ordenando los hechos en secuencias 
coherentes, pero necesariamente arbitrarias, porque 
expresan  una perspectiva personal, esto ocurre porque 
interpretan su conducta como independiente de la 
conducta del otro. 




